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Veroffentlichung der vier Ausgaben vom
deutsch-ukrainischen Magazin Gell:b]lau

Kunst als Heilmittel

Sommerfestival der Kulturen

Bucher aus der Ukraine

DIM - Mental Health Club for Refugees

Reise in die eigene Migrationsgeschichte

Spendensammlung und ,Help Ukraine”




Gell:b]

Gell:bllau ist die erste deutsch-ukrainische
Zeitschrift in Europa, das sich zum Ziel ge-
setzt hat, eine qualitative bilinguale Medien-
plattform zu etablieren und unabhangige uk-
rainische Presse in Deutschland zu entwick-
len.

In 2023 wurden plangemal? vier Ausgaben
des Magazins veroffentlicht. Die Ausgaben
wurden solchen Themen gewidmet, wie:
Mental Health, Deutschland und 16 Bundes-
lander (Sonderausgabe), Unternehmens-
tum und Wiedergeburt.

Der Druck der Magazine wurde durch
Generalkonsulat der Ukraine in Miinchen
und freiwillige Spenden der Leserschaft
gefordert.

Webseite: www.gelblau.net ' m
Facebook: fb.com/qgelblau.ua . S
Instagram: @gelblau.ua S
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Kunst als Heillmittel

Mit der freundlichen Unterstiitzung von Biirgerstif-
tung Stuttgart und Jugendhaus Moéhringen hat

unsere Mitglied Evgenia Nosova sich zur Aufgabe
gemacht, Kinder aus Kriegsgebieten mit der Kunst in
Kontakt zu bringen.

Das Projektziel ist es, den Kindern und Erwachsenen,
die dem Krieg entflohen sind, langfristig einen sicheren
Raum zu bieten, in dem sie malen, basteln, tanzen und
Tonfiguren gestalten kdnnen.

Die wochentlichen Workshops werden von Lehrerin-
nen, die selbst Flichtlinge sind, geleitet. Durch ihre
eigenen Erfahrungen kdnnen die eine unvergleichliche
Verbindung zu den Kindern aufbauen, was zu einer
verbesserten emotionalen Gesundheit und einem
starkeren Geflihl der Selbstwirksamkeit flihren kann.

Burgerstiftung
Stuttgart




Schon zum 5. Mal nahm UAKS e.V. am
Sommerfestival der Kulturen teil.

Vom 14. bis 16. Juli haben wir die Besucher
mit unseren Kostlichkeiten verwohnt.

Auf dem Warenstand haben wir parallel
ukrainische Bucher und unser Magazin
Gel[:b]lau prasentiert, sowie ukrainische
Souvenirs, Handmade-Schmuck und
Accessoires.




Bucher aus der Ukraine

Weiterhin versorgen wir regionale Bibliotheken
und Gemeinde mit ukrainischen Blichern.

Nun kann man ukrainische Blicher fir
Erwachsene und Kinder auch in der

Blicherei Leutenbach und Stadtteilbibliothek
Stuttgart-West finden!

Vielen Dank an alle unsere Unterstutzer!

Unterstltzung der ukrainischen g

Gemeinde in Selters

Inna Nimenko und lhre Koope-  Ukrainische Kinderbicher in der
ration mit Blicherei Leutenbach Stadtteilbibliothek Stuttgart-West
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DIM - Mental Health Club for Refugees

Mit der freundlichen Unterstiitzung von Biirgerstiftung
Stuttgart und Ausbildungscampus haben wir ein Safe Spa-
ce fur die gefliichteten Menschen aus der Ukraine orga-
nisiert, in welchem die Psychologinnen aus der Ukraine,
Deutschland und Litauen den Zugang zu einem mutter-
sprachlichen Beratungsangebot ermdglichen.

Das Angebot von DIM umfasst:

ressourcenorientierte psychosoziale Einzelberatungen

stabilisierende Krisenintervention

Beratung Uber psychische Gesundheit

Kreative Angebote fiir Kinder und Jugendliche

Niederschwellige Gruppenangebote

Vermittlung von Stressmanagementtechniken

Forderung der zwischenmenschlichen Begegnung in

einer Gruppe

e Unterstlitzung und Begleitung wahrend der Schwanger-
schaft, der Geburt und in der Zeit danach
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Zusammen mit Forum der Kulturen Stuttgart
e. V. arbeitet UAKS e.V. mit vier weiteren
Vereinen an einem neuen mehrsprachigen
Kinderbuch ,Reise in die eigene Migrations-
geschichte®, um die Vielfalt der Menschen in
Stuttgart zu wirdigen.

Das Projektziel ist es, den Kindern, Jugendli-
chen und Eltern aus den Stuttgarter Migran-
tenvereinen die Maoglichkeit zu geben, ihre
eigene Migrationsgeschichte zu entdecken
und zu teilen.

KINDERBUCHPROJEI

Reise in die eigene Migrationsgeschic|

Es geht los!
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Sammeln von Spenden und =
Help Ukraine

Seit Februar 2022 bis jetzt sammelt unser Ver-
ein regelmafig Sach- und Geldspenden fiir hu-
manitire Zwecke (Einkauf fur Medikamenten

- hauptsachlich fur Krankenhauser in Charkiw,
Saporischschja und Dnipro, Kleidung, Lernma-
terilien fur Kinder, usw).

Wir bedanken uns bei Charitable fund «<DOTb»,
Sanitatshaus Bernd Broghammer in Tettnang,
Herrn E. Heilenmann, Initiative Help_UA Stutt-
gart, S.0.S. Ukraine e.V,, Theaterhaus Stuttgart
und zahlreichen Engagierten, die uns durch
ganzes Jahr unterstitzt haben.

Druckverbinde und Bandagen Verbandsmaterialien fur nipro
fiir Saporischschja

LED-Lampen fiir Dnipro Rollstiihlen und Rollatoren fiir
Saporischschja




Help Ukraine

Von dem grof3artigen Weihnachtsfest wurden im
Laufe von Februar und Marz 5 Stromgeneratoren
im Wert von fast 8.000 € sowie Funksprechanla-
gen im Wert von tber 1.200 € fir ein Krankenhaus
in Dnipro gekauft. Der Rest des Geldes (ca. 1.800
€) wurde ebenfalls der Hilfestellung im Bereich
der Medizin zugeteilt.

Funkgerate und humanitare Hilfe flr unseren
Partner in Charkiw NGO ,Na khvyli krajiny“
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Von dem Benefizkonzert in Theaterhaus
konnten wir ein Krankenhaus in Poltawa mit
den benotigten Medikamenten besorgen.

AulBerdem wurden Verbandwatte und Medi-
kamente fir die Charkiwer Psychiatrie ange-
schaffen.




Sammeln von Spenden und S
Help Ukraine

Wir bedanken uns ganz herzlich bei
PricewaterhouseCoopers GmbH Stuttgart
fir die Spende. Diese wurde flir die bendtig-
ten Hygiene- und Medizinprodukte fir die
Zivilgesellschaft in Saporischschja verwendet.
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Ukrainisches Atelier fiir Kultur & Sport e. V.

Web: www.uaks.de
E-Mail: info@uaks.de




